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Synopsis  book
Un ntimo, poderoso e inspirador libro de memorias de la

exprimera dama de Estados Unidos.Protagonista de una

vida plena y exitosa, Michelle Obama se ha convertido en

una de las mujeres ms icnicas y cautivadoras de nuestra

era. Como primera dama de los Estados Unidos de

Amrica, y primera afroamericana en desempear esa

funcin, contribuy a que la Casa Blanca alcanzara sus

mayores cotas de apertura y pluralidad de la historia; se

erigi en destacada defensora de las mujeres y las nias en

Estados Unidos y en el resto del mundo, introdujo cambios

drsticos encaminados a promover una vida saludable y

activa en las familias, y acompa a su esposo cuando el

pas atravesaba algunos de los momentos ms

desgarradores de su historia. Por el camino nos ense

pasos de baile, caus furor en Carpool Karaoke y consigui

criar a dos hijas con los pies en la tierra bajo el implacable

escrutinio de los medios de comunicacin.En sus

memorias, profundamente reflexivas y cautivadoras,

Michelle 
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